
Gebrauchsanweisung 
Wendltubustrainer 

 

1. Schritt 

Bitte entnehmen Sie den Simulator aus der Verpackung.  

Setzen Sie die Gesichtsapplikation auf den mitgelieferten Unterbau auf. 

 

2. Schritt 

Entnehmen Sie den mitgelieferten Wendltubus aus der Verpackung. Öffnen Sie das mitgelieferte 

Gleitmittel und bringen Sie auf dem Wendltubus etwas Mittel auf.  

Stellen Sie direkt neben dem Simulator ausreichend Nitrilhandschuhe bereit.  

Übungen bitte ausschließlich mit Handschuhen durchführen! 

3. Schritt 

Suchen Sie sich jetzt eine Nasenöffnung für den Intubationsvorgang aus. Hierzu geben sie einen kleinen 

Klecks Gleitmittel auf die Nasenöffnung. 

 

4. Schritt 

Nehmen Sie den Wendltubus in die rechte Hand, mit der linken Hand drücken Sie die Nase etwas in 

Richtung Stirnseite. Führen Sie jetzt den Wendltubus in die Nasenöffnung.  

Nach dem Merkspruch vorgehen „Zum Boden und dann zum Bauch“ so können Sie die anatomische 

Krümmung am besten überwinden. 

 

5. Schritt 

Fixieren Sie jetzt den Tubus direkt am Eingang der Nasenöffnung mit dem Ring. Überprüfen Sie nun 

ob die Intubation ausreichend tief war. Hierzu heben Sie das Gesicht vom Unterbau ab. Eine 

ausreichende Tiefe ist erfüllt, wenn der Wendltubus min. 2 cm aus dem Silikon ragt. 

 

6. Schritt 

Das Gesicht spülen Sie mit heißen Wasser ab. Vor allem die Nasengänge kräftig spülen. Um 

gegebenenfalls Rückstände vom Gleitmittel aus den Nasengängen zu entfernen, benutzen Sie den Faden 

mit Reinigungstuch. Führen Sie den Faden nur von der Rückseite in den Simulator ein. Ragt der Faden 

aus dem Nasenloch, führen Sie das Reinigungstuch durch die Schlaufe und ziehen das Tuch langsam von 

der Rückseite aus durch den Nasengang. Das Tuch muss durch den Nasengang vorsichtig geführt 

werden. Üben Sie den Reinigungsvorgang niemals mit Beginn an der Nasenöffnung aus. Das 

Nasenseptum könnte dadurch beschädigt werden. Hierfür leisten wir ausdrücklich keinerlei Garantie! Bei 

feuchten Material in der Aufbewahrungsbox kann es zu Schimmelbildung kommen, nur trockenes 

Equipment in die Box legen! 

 


