
Gebrauchsanweisung 
Chest Seal Trainer 

 
 

1. Schritt 

Bitte entnehmen Sie den Simulator aus der Verpackung.  

Legen Sie das Applikationspad auf eine glatte und ebene Oberfläche, z.B. Tischoberfläche 

 

2. Schritt 

Führen Sie den Schlauch mit dem Konnektor vorsichtig etwa 1-2 cm in den Simulator, seitliche Öffnung. 

Stellen Sie direkt neben dem Simulator ausreichend Nitrilhandschuhe bereit.  

Übungen bitte ausschließlich mit Handschuhen durchführen! 

 

3. Schritt 

Füllen Sie die Schusswunde zur Hälfte mit Kunstblut oder Wasser. 

Um einen schäumenden Effekt zu bekommen, mischen Sie hierzu einen kleinen Tropfen Spülmittel mit 

5 ml Kunstblut und 5 ml Wasser. 

 

4. Schritt 

Drücken Sie jetzt auf den Blasebalg. Ein schlürfendes Geräusch wird in der Schusswunde erzeugt.  

 

5. Schritt 

Öffnen Sie jetzt das Chest Seal und entfernen Sie die Folie von der Haftoberfläche. Anschließend 

streifen Sie das Chest Seal von unten nach oben fest auf die Silikonoberfläche. Notfalls müssen Sie 

zuvor Kunstblut mit einer Kompresse abwischen. 

 

6. Schritt 

Entfernen Sie anschließend das Chest Seal mit gleichmäßigem Zug von der Oberfläche. 

 

Reinigen Sie wenn nötig das Pad nur mit warmem Wasser. Ggf. fügen Sie handelsübliches mildes 

Spülmittel bei. Reinigen mit vorsichtigen Reiben der Hände. Sollten immer noch Kleberückstände 

vorhanden sein, nehmen Sie handelsüblichen Spiritus und wischen Sie mit einem Baumwolllappen ohne 

Gewaltanwendung die restlichen Rückstände weg. 

 

 

 


